
23/2012. (IX. 14.) EMMI rendelet a szakorvosok, szakfogorvosok, szakgyógyszerészek és szakpszichológusok egészségügyi szakirányú szakmai 

továbbképzéséről 

 

LIPIDOLÓGIA 

Szükséges szakképesítés: belgyógyászat, csecsemő- és gyermekgyógyászat, 

érsebészet, kardiológia vagy neurológia 

 

A képzés időtartama: 24 hónap 
 

Jelölt neve:............................................................................ Pecsétszáma:...................................... 

Születési hely, idő:............................................................................................................................ 

Képzés kezdete:................................................................................................................................ 

Munkáltató:....................................................................................................................................... 

 

Letöltendő gyakorlatok: 

Gyakorlat neve 
Gyakorlat 

időtartama 

Gyakorlat 

elvégzésé-nek 

ideje (-tól –ig) 

Gyakorlat 

elvégzésének helye 
Tutor neve 

a) 1 éves tevékenység 

zsíranyagcsere-

betegségek ellátásában 

funkcionáló valamilyen 

országos intézetben 

vagy regionális 

központban, vagy  

b) 2 év eltöltése anyagcsere 

profilú belgyógyászaton 

vagy szakambulancián 

a) 1 év  

 

vagy 

 

b) 2 év 

   

 

A képzés és vizsga szakmai tartalma: 

1.    a lipidológia hazai és nemzetközi irányelvei 

2.    lipid célértékek 

3.    kardio-protektív preventív terápia 

4.    kardio-vaszkuláris kockázat besorolás 

5.    átlagosnál mélyebb ismeret a társ-rizikófaktorok és betegségek területéről 

6.    korszerű táplákozás- és zsíranyagcsere zavarok étrendi kezelés 

 

Licencvizsgára bocsátás további feltételei: 

A képzési idő során 15 kreditpont megszerzése az alábbi tevékenységek révén: 

1.    kongresszusi és konferencia-részvétel: 

a)    részvétel lipidológia tárgyú hazai országos kongresszuson (4 pont) 

b)    részvétel lipidológia tárgyú regionális kongresszuson (3 pont) 

c)    az a)    vagy a b)    pont szerinti rendezvényen előadóként való részvétel 

alkalmanként további (1 pont) 

2.    tudományos tevékenység: 

a)    idegen nyelvű közlemény lipidológia témakörben első szerzőként (3 pont) 

b)    idegen nyelvű közlemény lipidológia témakörben társszerzőként (3 pont) 

c)    magyar nyelvű közlemény lipidológia témakörben első szerzőként (2 pont) 

d)    magyar nyelvű közlemény lipidológia témakörben társszerzőként (0,5 pont) 

e)    szóbeli előadás külföldi atherosclerosis vagy lipid kongresszuson (3 pont) 

f)    poszter bemutatása külföldi atherosclerosis vagy lipid-kongresszuson (2 pont) 

          

Dátum: 20.…….........……………..     ………………………………….. 

      PH.          Prof. Dr. Paragh György 

               grémiumvezető 


